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‘cuando se trata de perfeccion
s puede recurrir a otro tipo de
“ayudas”, por lo general

por la cirugia plastica o la lipo-
suecion, no siempre es facil
tomarladedsi[mdeemmral
qukﬁfamenarasdelabeﬂsm.

“Hay mujeres que prefieren
recurrir, en una primera ins-
tancia, a los tratamientos no
invasivos”, destaca el doctor
Jhonny Salomon, cirujano
plastico graduado de la Boston
University, q\ﬂentienesuoﬂ
cina en Kendall.

Atento a ello Salomon ha
anadido, a los beneficios que
brinda su especialidad, trata-
mientos correctivos como la
mesoterapia, el Body Ther-
magey el VelaSmooth, que se
enfocan en combatir los inde-
seables depositos de grasa y la
piel floja en las principales
areas problematicas del
cuerpo, como el abdomen, la
papada, la parte interior de los
brazos y 1as piernas y la linea

viva llas
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CIRUGIA ESTETICA SIN
QUIROFANO

del brasier, entre ofras.
1A
Un tratamiento relativa-
‘mente nuevo en Estados Uni:
dos, la mesoterapia ha sido
en
S0 anos.
“Lamesoterapia puede ser
una alternativa a la liposuc-
cion para aquellas mujeres que
reducir grasa y celuli-
tis en ciertas areas del cuerpo,
sin recurrir a
quirtirgicos”, destaca el
especialista.
“Pero hay que tener en
cuenta que tanto éste como los
tratamientos no invasi
VOS 1o son para reducir peso,
sino para esculpir el cuerpo;
las mujeres deben consumir d
una dieta sana y hacer ejerci LA MESOTERAPIA, EL BODY THERMAGE Y EL
o s VELASMOOTH SON IDEALES PARA QUIENES
Durante la mesoterapia, los NO SE ANIMAN A PASAR POR EL BISTURI
pacientes reciben pequenas =
dosis de medicamentos homeo- : ot =
: disolver el exceso de depdsitos El procedimiento utiliza la
ﬁsos oconvencionalesa hl? grasa. energia de la radiofrecuencia
el]x;syeccigoz;esques_eap 7 “Es unareduccion locali-  (RF), que se trasmite a través
?;ld:n X itt:glde Conectivosy 444 hay que esperar dos o de un aparato conductor sobre
“Lpos o m tres tratamientos para ver la 1a piel, calentando de manera
oo e i, diferencia”, indica el cirujano.  uniforme la dermis mientras
gonneoonlaayudadeltﬂtmso- Se calcula que se necesifan  que refresca y protege ia
nido”, explica Salo de cuatro a 10 sesiones para epif _
e e bloquear la habilidad del Como quiera que se origi-
mésd?:z‘)dlﬂo e i cuerpo de almacenar grasa, asi - nan sensaciones de calor y frio
o dar Ia habilidad durante el procedimiento, se
wm““?m’;n;slg?;;m para quemara. aplica una crema anestésica
msos& il “No hay tiempo de recupe-  antes de su :
?’Pg lonme;oﬂ;rl m.::m racion, ni efectos secundarios, Dependiendo del drea a tra-
Clonsangiinese Y tampoco cicatrices, nidefor-  tar, el Thermage puede tomar
maciones del tejido”, asegura  de unos minutos hasta una
Salomon. hora, y la paciente puede vol-
. ver a sus actividades normales
B THERMAGE inmediatamente.
mmgmmmm Si bien en algunos casos un
reducir los signos de envejeci- 5010 h:mnﬂenhpuedepm{:
miento y reafirmar diferentes
firoas dol rostro, hoy en dia el médico quien debe determi-
Thermage esta enfocado nar el niimero de tratamientos
mayormente a “recoger” la para aleanzar los
piel floja del cuerpo. resultados 6ptimos.
El to estimula *“En la mayoria de los
Ia contraccion del colageno pacientes, los resultados apare-
en la piel y pr cen entre dos a
1a formacion de colageno seis meses después, aunque
nuevo, 1o que tiene como resul-  algunos pacientes ven resulta-

mdounapielmaslisayurme

dosmucl;oanta? destaca

Salomon. El efecto puede
durar varios anos, de acuerdo
con el proceso de envejeci-
miento de cada individuo.

de la piel y la reduccion de la
celulitis. Para trabajar este

~ aspecto se cred el VelaSmooth,

un nuevo procedimiento que
se aplica con un aparato

- médico y utiliza una combina-

cion de radiofrecuencia bipo-
hnmghdahulnﬁ-amja.

tejido.

Al igual que los otros trata-
mientos, éste funciona en
dreas como las caderas, el
abdomen, los brazos y la linea
del brasier. ]
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